
 

 

 

 

 

 

 

 友だちの誰よりも、少しでも大きいお野菜を抱っこして写真に写りたくて、奪い合いをしていまし

たが、「ぼく、葉っぱ嫌い…。」とつぶやく子もいました。このつぶやきを聞いていた先生が、優しく

「○○君も、ちゃんと食べられるんだもんね！？」と声をかけると、思わずうなずいていました。  

実際、直接触る経験は、「食」の意欲を引き出してくれますので、給食に出てきたときには、残さず

食べています。 

 

【２才児クラス】 

2014 年 6 月 25 日   原町聖愛保育園  遠藤美保子 


